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Abstract

The aim of this research is to assess a parental training proggded “Family Ceresponsibility
(COFAMI): How to develop children’s cooperation and responsibility” (Mag&nBartau, 2004).

The purpose of this program is to provide parents with enough educatiotedissand resources

to bring up their childrensons and daughtersn an egalitarian way and to encourage co
responsibility in housework and family life, both in the today’s famaied in future generations.
The sample consists of 198 fathers and mothers (Experimental group= 18ardral group= 67)

and 237 children from several kinds of institutions from the Basque Couritey.nlimber of
members that have taken part within each group in the program has been performed rarges betw
9 and 23. A quasexperimental design has been used with a nonequivalent comparison group; an
evaluation of the pretest, implementation and posttest phases habeetsoarried out. The data
obtained has been compared taking into account several groups of parents according toethie differ
contexts from which they were invited to participate in the prograr8paial institutions (N=45),

b) Public schools (N=93) and c) Private schools (N=60). The conclusionsecaummed up as
follows: 1) The program COFAMI has had a relevant impact on fasndnd has been successfully
carried out with parents from different backgrounds and institutional xdsnt2) The target for
which it was designed has been achieved; 3) No differences have beerofotimel evaluation
parents have made of the program regarding the three different caatextsinto account. The
results show how useful this program could be to educate childrerr@sgonsibility.

(Note: This work has been supported by the University of the Basque CaltutBM 00218.230
H-14852/2002) and The Woman Basque Institute).

Resumen

Se ha llevado a cabo la evaluacion del prograf@arrésponsabilidad Familiar (COFAMI):
Fomentar la cooperacion y la responsabilidad de los hijdéaganto y Bartau, 2004) con ocho
grupos de padres captados desde diversos tipos de instituciones enviesPaid a finalidad de
este programa es proporcionarles recursos educativos para obtenerckcidplie los hijos en las
tareas y la vida familiar asentando las bases para que eméaaaenes venideras se practique un
estilo de convivencia familiar igualitario. La muestra toteh esimpuesta por 198 padres y madres
(GE=131y GC=67) y 237 hijos e hijas. El nUmero de participantesdargoapo oscila entre 9 y
23. Cada grupo ha sido monitorizado por un guia especializado. Se presenta isia anal
comparativo de los resultados de la evaluacién del programa en funct@podig institucion que
ha coordinado la captacion de los participantes considerando tres tipesntdxtos: a)
Instituciones sociales (N= 45) b) Centros educativos publicos (N= @3)Gentros educativos
privados (N=60). El proceso de evaluacion comprende la evaluacion irgcielaluacion del
proceso Y la evaluacion de los resultados. Se ha utilizado un disefi@xquergnental con grupo
comparativo no equivalente. Se concluye que el programa COFAMI: 1)niti ten impacto
relevante y ha funcionado adecuadamente con padres de diversas sacastésexo, edad, nivel



educativo, situacion laboral y clima familiar percibido) y en difea®ebntextos institucionales; 3)
Que sirve para lo que ha sido disefiado segun informan los grupos de ¢tosteatos y 3) Que la
valoracion de los padres de los componentes del programa es positivisfgcteaia no
encontrando diferencias en funcion del tipo de institucion colaboradora.

(Nota: Este trabajo ha sido financiado por la Universidad del RedsoV(1/UPV 00218.238-
14852/2002) y el Instituto Vasco de la Muijer).



