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Abstract 
Based on Bowlby's Attachment Theory, in the human beings’ need of affection and on the negative 
consequences of the lack of it for human development, this study aims to identify whether children 
living in institutions from birth suffer from abandonment. We understand abandonment as a 
mistreatment form which affects children’ emotional development. For the purpose of this study, 
173 children of between one day and four years of age have been analysed all along three years to 
identify: 1) the number of visits paid to each child,  2) the relatives who pay visits to each child, 
and 3) the distance in kilometres from the relatives’ home to the child’s institution. To analyze 
these variables several indexes and coefficients were built which suggest that the children under 
study suffer from abandonment to a great extend. This leads to the need to take urgent decisions 
and measures to limit the amount of time children are institutionalized, given the negative effects 
that a long interment has on their psycho-social development. 
 

Resumen 
El presente estudio parte como fundamentación teórica de los conceptos de la Teoría del Apego, de 
la necesidad del desarrollo de vínculos afectivos, y de las consecuencias negativas de la ausencia de 
estos vínculos para el desarrollo personal. La finalidad del trabajo es identificar si los niños 
alojados en una institución de internamiento padecen algún tipo de abandono, entendiendo éste 
como una forma de maltrato que atenta contra la seguridad emocional de los menores. Para ello, se 
ha efectuado un seguimiento de las siguientes variables en un período de tres años sobre una 
muestra de 173 niños de entre un día y cuatro años de edad: 1) número de visitas que reciben los 
niños, 2) relación y tipo de parentesco entre los menores y las personas que los visitas, y 3) 
distancia del domicilio de los visitantes al centro de alojamiento. El análisis de estas variables se ha 
efectuado a través de índices y coeficientes que sugieren la existencia de cierto grado de abandono 
de los niños analizados. Ello lleva a pensar en la necesidad de tomar decisiones y medidas 
adecuadas sobre la limitación del tiempo de institucionalización de los menores en centros de 
alojamiento para que su desarrollo evolutivo y psico-social no se vea negativamente afectado por 
las consecuencias negativas de un internamiento prolongado.  
 


