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Abstract 
The main objective of this study is to analyze the components of the informal and formal networks 
of social support (including the school) for a group of at-risk families (N=114) in comparison with 
those of a non-at-risk group (N=122 ). Psycho-social risk indicators (Perfil de Riesgo Psicosocial de 
la Familia) were measured together with the components of the social network (Escala de Apoyo  
Personal y Social). The results of discriminant analyses indicated that the social support for non-at-
risk families relied heavily on the couple and the school. For at-risk families, a new supplementary 
network emerged: social workers, Caritas, neighbors, friends, police and the Child Protection 
Agency. The lack of school support for solving children´s problems and personal problems 
increased with the level of risk.  
 
Resumen 
El objetivo de este estudio es analizar los componentes de las redes formales (incluida la escuela) e 
informales de apoyo para un grupo de familias con indicadores de riesgo psicosocial (N=114) en 
comparación con otro grupo que no presentaba tales indicadores (N=122). Se obtuvieron medidas 
de los indicadores mediante el Perfil de Riesgo Psicosocial de la Familia y de la red de apoyos a 
partir de la Escala de Apoyo  Personal y Social. A partir de análisis discriminantes se obtuvo que 
las familias sin indicadores de riesgo, a diferencia de las de riesgo, se apoyan en la pareja y en la 
escuela principalmente. Sin embargo, en las familias de riesgo aparece de modo diferencial una 
nueva red de apoyos: los Servicios Sociales, Cáritas, los vecinos, los amigos la policía y la 
Dirección General del Menor. El apoyo de la escuela para resolver problemas del hijo y problemas 
personales fue cada vez menos solicitado a medida que aumentaba la severidad del riesgo.  
 
 


